
DESCRIÇÃO 

Contemplação do lugar; observação da 

flora. Na descida do Caminho das Artes até 

ao seu culminar - Lugar dos Sentidos - a 

inspiração é do morrião-azul ou morrião das 

areias (Anagallis monelli L.) de onde 

se admira o mar em todo o seu apogeu.  O 

momento é de histórias e de estórias, de 

música, de poesia, de encenação, de 

inspiração, de performance, das artes, da 

harmonia, da criatividade e da emoção com 

o meio envolvente. Propõe-se a escolha 

dum poema ou frase emblemática, dum 

texto teatral, de 'fotografias poéticas' 

inspiradas na paisagem e no poema, na 

paisagem e na emoção. 

  

Podemos sentir as texturas das árvores 

antigas, os aromas da camarinha (Corema 

album L.) e do rosmaninho, os cheiros e os 

sons do mar, das brisas, das aves e, desta 

forma, consegue-se uma vista panorâmica. 

  

Voltados para o mar, à esquerda do Lugar 

dos Sentidos, entramos no Caminho 

Selvagem. Exibem-se a roselha-

pequena (Cistus crispus 

L.), o rosmaninho (Lavandula luisieri L.), o 

fel-da-terra (Centaurium erythraea subsp. 

grandiflorum) num conjunto perfumado 

com o perfil da arriba. 

 

O catacuze-do-norte (Rumex 

bucephalophorus L.), a joina-das-

areias (Ononis natrix L. ssp. ramosissima) e 

a perpétua-das-areias (Helichrysum 

stoechas L.) embelezam o caminho. 

Ficha técnica 

 

Partida e chegada: CIMM. 

GPS: 38º34'58.57''N / 9º11'39.16''W. 

Âmbito: ambiental, paisagístico, cultural 

e desportivo. 

Tipo de percurso: Circular. 

Distância a percorrer: 764m. 

Duração do caminho: 15min. 

Grau de dificuldade: Fácil. 

Época aconselhada: Todo ano. 
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